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YOGA & SOUL RETREAT

Dove la Terra 
Incontra l 'Energia.

La nostra location è un vero e
proprio santuario energetico,
dove il fruscio degli olivi e l'aria
salmastra che arriva dal mare
creano l'ambiente perfetto per
retreat, workshop e sessioni di
meditazione. Qui, ogni respiro
si connette con l'energia della
terra toscana, permettendoti
di staccare completamente
dalla frenesia quotidiana.



Vieni a scoprire un luogo dove il respiro si sincronizza con il ritmo
della natura. Al Podere il Leccio, offriamo una location esclusiva
per corsi e retreat di yoga immersi nel cuore della maremma, un
vero e proprio "spazio sacro" lontano dal rumore del mondo.
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